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Îáðàçîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì, ôîð-
ìèðóþùèì ëè÷íîñòü. Ïîýòîìó òàê âàæ-
íû ñòðàòåãè÷åñêèå ðåøåíèÿ, êîòîðûå
ïðèíèìàþòñÿ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ:
ñèñòåìó íåëüçÿ ïåðåñòðàèâàòü «ïðîòèâî-
åñòåñòâåííî». ×åëîâå÷åñêîìó ñóùåñòâó
äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà íåîáõî-
äèìà ñèñòåìà, èëè øêàëà öåííîñòåé, êî-
òîðàÿ çàäàåòñÿ ïðèðîäîé àðõåòèïà ïîâå-
äåíèÿ. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èëè ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì ìû
äîëæíû àäåêâàòíî îòîáðàæàòü ñòðîé
æèçíè, âîñïèòûâàþùèé ÷åëîâåêà, ïî-
ñêîëüêó îí ÿâëÿåòñÿ êóëüòóðîîáðàçóþ-
ùèì ôàêòîðîì. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, åñëè
ñèñòåìà îáó÷åíèÿ, à çàòåì è ñðåäà áóäóò
âûíóæäàòü ñîâåðøàòü ïîñòóïêè âîïðåêè
àðõåòèïó, çàëîæåííîìó â ïîäñîçíàíèè,

÷åëîâåê áóäåò èñïûòûâàòü ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé äèñêîìôîðò.

Îñíîâíîé âûâîä ïî îáîçíà÷åííîé
íàìè ïðîáëåìàòèêå ñëåäóþùèé: ìåí-
òàëüíîñòü è àðõåòèï ó÷àñòâóþò â ôîð-
ìèðîâàíèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì êàê
ðåçóëüòàò ðàáîòû ñîçíàíèÿ, îñíîâûâàþ-
ùèéñÿ íà áåññîçíàòåëüíîì. Ââèäó òîãî
÷òî â ïåðèîä «áåññîçíàòåëüíîãî» êóëü-
òóðíî-èñòîðè÷åñêîãî òèïà ôîðìèðóåòñÿ
ïñèõîëîãè÷åñêèé îáëèê ýòíîñà, êàæäûé
åãî ïðåäñòàâèòåëü ãåíåòè÷åñêè àêêóìó-
ëèðóåò â ñåáå ñîîòâåòñòâóþùèå ôîðìû
ïñèõîàêòèâíîñòè, ñâÿçàííûå ñ ìåíòàëü-
íîñòüþ íàðîäà. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ íà-
óêîé ïñèõîëîãèåé, êîíöåïòóàëüíî ðàñ-
ñìàòðèâàþùåé ìåíòàëüíîñòü â àñïåêòå
ãåíåòè÷åñêèõ ôîðì ïñèõîàêòèâíîñòè.
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Äåìîêðàòèçàöèÿ îáùåñòâåííî-ïîëè-
òè÷åñêîé æèçíè Ðîññèè â 90-å ãã. ÕÕ â.,
èíòåíñèâíîå ðàçâèòèå ìåæýòíè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ ïîðîäèëè ãëóáîêèé èíòåðåñ ê
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå, ê ïðîáëåìàì åå
ñòàíîâëåíèÿ è ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ,
ïîñòàâèëè íà ïîâåñòêó äíÿ âîïðîñ î ïðå-
ïîäàâàíèè äèñöèïëèí êóëüòóðîëîãè÷åñ-
êîãî öèêëà. Ñðåäè òàêèõ äèñöèïëèí âàæ-
íîå ìåñòî çàíèìàþò âóçîâñêèé è øêîëü-
íûé êóðñû ïî èçó÷åíèþ íàöèîíàëüíîé
êóëüòóðû. È ýòî âïîëíå çàêîíîìåðíîå
ÿâëåíèå, ïðîäèêòîâàííîå ñîâðåìåííûìè
ðåàëèÿìè. Çíàíèå êîìïîíåíòîâ ýòíè÷åñ-
êîé êóëüòóðû, ïîíèìàíèå åå îñîáåííîñ-
òåé ñëóæàò çàëîãîì ïîñòóïàòåëüíîãî ðàç-

âèòèÿ òàêîãî ïîëèýòíè÷åñêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê Ðîññèÿ.

Æèçíü ïîäòâåðäèëà ïðàâèëüíîñòü
ââåäåíèÿ â ó÷åáíûå ïðîãðàììû âóçîâ è
øêîë Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ êóðñà «Èñ-
òîðèÿ íàöèîíàëüíîé (ìîðäîâñêîé) êóëü-
òóðû». Âìåñòå ñ òåì ïîâñåäíåâíàÿ ïðàê-
òèêà è ðåàëèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà óêàçû-
âàþò íà íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ÷à-
ñîâ, îòâîäèìûõ íà áàçîâûé êóðñ, äëÿ
ïðîäóêòèâíîãî èçó÷åíèÿ ðÿäà âîïðîñîâ
íàöèîíàëüíîé êóëüòóðû. Êîìïåíñèðî-
âàòü ýòîò íåäîñòàòîê â âóçå ñ óñïåõîì
ìîãóò êóðñû ïî âûáîðó, à â øêîëå � ôà-
êóëüòàòèâíûå çàíÿòèÿ, íà êîòîðûå ìîãóò
âûíîñèòüñÿ ïðîáëåìíûå òåìû, àêòóàëü-
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Â ñòàòüå äàåòñÿ ìàòåðèàë î êóëüòå ïîêðîâèòåëüíèöû âîäû Âåäü-àâå â ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè è ôîëü-
êëîðå íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ. Â èññëåäîâàíèè ñîîáùàåòñÿ íîâàÿ èíôîðìàöèÿ î ðåëèãèîçíîì
ìèðîâîççðåíèè è ìèôîïîýòè÷åñêîì âîñïðèÿòèè îêðóæàþùåé ïðèðîäû ôèííî-óãðàìè è òþðêñêèìè
íàðîäàìè. Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ äëÿ ôîëüêëîðèñòîâ è ýòíîãðàôîâ, ïðåïîäàâàòåëåé íàöèîíàëü-
íîé êóëüòóðû.

This article provides material on the water guardian cult (Vedava) in the marriage ceremonies and folklore
of people from the Central-Volga region. This study gives new information on the religious Weltanschauung
and myphological-poetic perception of the natural environment of the Finno-Ugrian and Turkic peoples. The
article will be of interest to folklorists, ethnographers and teachers of national culture.
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íûå ìàòåðèàëû, ïóáëèêóþùèåñÿ â íàó÷-
íîé ïåðèîäèêå. Ýòî ïîçâîëèò èíòåðåñó-
þùèìñÿ íàöèîíàëüíîé êóëüòóðîé íàõî-
äèòüñÿ â êóðñå ïîñëåäíèõ íàó÷íûõ èçûñ-
êàíèé â ôèííî-óãðîâåäåíèè, âêëþ÷àòü
íîâèíêè â ó÷åáíûé ïðîöåññ, äåëàÿ åãî
áîëåå èíòåðåñíûì è íàñûùåííûì â èí-
ôîðìàòèâíîì ïëàíå.

Ïðåäëàãàåìûé íàìè ìàòåðèàë î êóëü-
òå ïîêðîâèòåëüíèöû âîäû â îáðÿäîâîé
êóëüòóðå ìîðäâû ìîæåò áûòü ïðåäëîæåí
êàê ñòóäåíòàì, òàê è ó÷àùèìñÿ ñðåäíèõ
øêîë, êàê â ôèííî-óãîðñêîì, òàê è â ñðåä-
íåâîëæñêîì êîíòåêñòå. Âïîëíå óìåñòíî
âî âðåìÿ îáúÿñíåíèÿ èñïîëüçîâàòü ìåæ-
ïðåäìåòíûå ñâÿçè, âêëþ÷àòü èíôîðìà-
öèþ î ðåëèãèîçíî-ìèðîâîççðåí÷åñêîé
ôèëîñîôèè è âåðîâàíèÿõ ìîðäâû, åå èñ-
òîðèè, ýòíîãðàôèè è ôîëüêëîðèñòèêå.
Ôîðìà ïîäà÷è ìàòåðèàëà ìîæåò âàðüèðî-
âàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîñòàâëåííûõ
çàäà÷.

Íåáîëüøîé ïî îáúåìó ìàòåðèàë, ðàñ-
ñêàçûâàþùèé î êóëüòå ïîêðîâèòåëüíèöû
âîäû â ñâàäåáíîì îáðÿäå, ðàññ÷èòàí íà
îäèí ÷àñ. Åãî ïîäà÷à â óêàçàííîì ìåòî-
äè÷åñêîì êëþ÷å íå âûçîâåò ó ïðåïîäà-
âàòåëÿ çàòðóäíåíèé. Êðîìå òîãî, ïðè îáî-
ãàùåíèè ìàòåðèàëà ñêàçêàìè, ìèôàìè îí
áóäåò äîñòóïåí äëÿ äåòåé ìëàäøåãî
øêîëüíîãî âîçðàñòà è âîñïèòàííèêîâ
äåòñêèõ ñàäîâ. Ïðè ýòîì öåëåñîîáðàçíî
ðàññêàç èëëþñòðèðîâàòü êàðòèíêàìè,
ðèñóíêàìè, à çàòåì ïîïðîñèòü äåòåé íà-
ðèñîâàòü îáðàçû ìèôîëîãè÷åñêèõ ïåðñî-
íàæåé, ðàñêðûòü ñâîå âèäåíèå ïîêðîâè-
òåëåé ïðèðîäíûõ ñòèõèé.

Ó ìîðäîâñêîãî íàðîäà, ÷üÿ æèçíü
ïðîõîäèò â ìåñòàõ, èçîáèëóþùèõ áîëü-
øèìè è ìàëûìè ðåêàìè, ðîäíèêàìè è
ðó÷üÿìè, îçåðàìè, â äîõðèñòèàíñêèõ
ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèÿõ îäíî èç âàæ-
íûõ ìåñò çàíèìàëî îáîæåñòâëåíèå
âîäû, äåðæàòåëüíèöåé êîòîðîé ñ÷èòà-
ëàñü Âåäü-àâà (âåäü � «âîäà», àâà �
«æåíùèíà»)1 .  Åå âëàñòü, ïî ïîâåðüÿì
ìîðäâû, ðàñïðîñòðàíÿëàñü íà âñå âîä-
íûå èñòî÷íèêè: êàæäûé êîëîäåö, ðîä-
íèê, îçåðî, ðåêà èìåëè ñâîþ Âåäü-àâó.
Â ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ
ëþäåé îíà îæèâàëà êàê àí-
òðîïîìîðôíîå ñóùåñòâî, â âèäå ìîëî-
äîé êðàñèâîé æåíùèíû:

Ëèöÿçîÿê ìàçûéíå, Ëèöî ó íåå êðàñèâîå,
Ñåëüìèíåíçý ðàóæîò, Ãëàçà ó íåå ÷åðíûå,
Ïðÿ ÷åðåçý àøèíå, Âîëîñû ó íåå áåëûå,
Ñóäûíåçý âèøêèíå, Íîñèê ó íåå ìàëåíüêèé,
Òóðâèíåíçý ÷îâèíåòü, Ãóáêè ó íåå òîíåíüêèå,
Ïîòèíåíçý êóèíåòü2  . Ãðóäè ó íåå ïîëíûå.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðåäïîëàãàåìîãî
ìåñòà æèòåëüñòâà ïîêðîâèòåëüíèöó âîäû
çâàëè Êóìáî-àâà, Ëèñüìà-àâà, Ðàâ-àâóø-
êà. Ó íåå ïðîñèëè äîæäåé âî âðåìÿ çàñó-
õè, ãðîçÿùåé íåäîðîäîì è ãîëîäîì. Áîëü-
øóþ ðîëü ýòî ñóùåñòâî èãðàëî è â îáðÿ-
äàõ æèçíåííîãî öèêëà. Ìîðäâà-ìîêøà,
íàïðèìåð, îòâîäèëà íåâåñòó ê ðåêå íà
âòîðîé äåíü ñâàäüáû. Òðîïèíêó êðîïèëè
ìåäîâûì ïóðå (ðèòóàëüíûé íàïèòîê); ñ
ñîáîé íåñëè ÿñòâà, íàïèòêè, äàðû. Ó âî-
äîåìà óñòðàèâàëñÿ «îçêñ» (ìîëÿí), êîòî-
ðûé âåëè ïîæèëûå, çíàþùèå òîëê â ðè-
òóàëàõ æåíùèíû. Âî âðåìÿ ìîëåíèÿ ëèëè
â âîäó ïóðå, áðîñàëè ëåïåøêè, êóñî÷êè
õëåáà, ìÿñà, ìîíåòêè � ìåëî÷ü, äåøåâûå
ìåäíûå ïåðñòåíå÷êè. Èíîãäà â æåðòâó
ïðèíîñèëè êóðèöó. Íåâåñòà òðèæäû êëà-
íÿëàñü âîäå, ïðîñèëà ïîêðîâèòåëüñòâà â
äåòîðîæäåíèè, ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ. Ê ïî-
ìîùè Âåäü-àâû ïðèáåãàëè è â ñëó÷àå áåñ-
ïëîäèÿ. Æåíùèíû âî âðåìÿ ìîëÿíà ïðè-
íîñèëè æåðòâó � ïåòóõà. Åìó ïåðåâÿçû-
âàëè øåëêîâîé ëåíòîé íîãè è ïðèâåøè-
âàëè «ïàéãîíÿ» (êîëîêîëü÷èê). Áåçäåòíûå
æåíùèíû óñòðàèâàëè «âåäü-îçêñ», âî
âðåìÿ êîòîðîãî îáðàùàëèñü ê ïîêðîâè-
òåëüíèöå ñ ìîëèòâàìè è ïðîñüáàìè î ÷à-
äîðîäèè. Ïî ñâèäåòåëüñòâó êîððåñïîí-
äåíòîâ, ýòî ïðîèñõîäèëî â ãëóõóþ ïîë-
íî÷ü, ÷òîáû íèêàêàÿ ñëó÷àéíîñòü íå ìîã-
ëà íàðóøèòü õîä ðèòóàëà è ïîìåøàòü
ìàãè÷åñêèì äåéñòâèÿì3.

Ïîìèìî ïîêðîâèòåëüñòâà ñòèõèè
âîäû áîãèíÿ îëèöåòâîðÿëà ñîáîé ïëîäî-
ðîäèå è ÷àäîðîäèå. Ýòíîãðàôàìè îòìå-
÷åíî, ÷òî ñ ìîëèòâîé î ïîäàíèè äåòåé ê
íåé îáðàùàëèñü ìîëîäîæåíû, ÷üÿ âåðà â
îïëîäîòâîðÿþùóþ ñèëó âîäû áûëà îñíî-
âàíà íà åå ñâîéñòâå äàâàòü ïëîäîðîäèå
ïðèðîäå. Îáðàùåíèÿ ê íåé îòëè÷àëèñü
óâàæèòåëüíîñòüþ è îäóõîòâîðåííîñòüþ,
ãëóáîêîé âåðîé â ñèëû è âîçìîæíîñòè
áîæåñòâà, à òàêæå ïîäîáàþùåé ñèòóàöèè
ëèðè÷íîñòüþ: «Âåäü-àâà, ìàòóøêà� ñèÿ
ëàäñî ëèñÿò, ñûðíå ëàäñî êåâåðÿò, ýðüâà
ìåçå øëÿò íàðäàò, ýðüâà òàðêàñ ýðÿâàò�»
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(«Áîãèíÿ âîäû, ìàòóøêà� ñåðåáðÿíûì
êëþ÷îì áüåøü, ñëîâíî çîëîòî êàòèøüñÿ.
Âñå ìîåøü-âûòèðàåøü, âî âñÿêîì ìåñòå
íóæíà�»). Â ýòíîãðàôè÷åñêîé êîïèëêå
ó÷åíûõ èìååòñÿ ìàòåðèàë î òîì, ÷òî äå-
âóøêà, çàáîëåâøàÿ îò âîäû � «íàðêîòü»,
÷òîáû íå ïîòåðÿòü ñïîñîáíîñòü ê äåòî-
ðîæäåíèþ, äîëæíà áûëà ïðèíåñòè Âåäü-
àâå ïøåíà, ñîëè, õìåëÿ è îáðàòèòüñÿ ê
íåé ñàìà. Â ñëó÷àå, åñëè îíà íå çíàëà,
êàê ýòî äåëàåòñÿ, ïðèáåãàëè ê ïîìîùè
ñòàðóõè-çíàõàðêè, êîòîðàÿ îáðàùàëàñü ê
áîãèíå âîäû ñî ñëîâàìè: «Âåäü-àâà,
Âåäü-àòÿ ïðîñòèòå åå, îíà ïðîñòèò âàñ».
Ïî îêîí÷àíèè ìîëèòâû äåâóøêà äîëæíà
áûëà òðè ðàçà ïîöåëîâàòü âîäó»4.

Â òðàäèöèîííîì ñâàäåáíîì îáðÿäå
ìîðäâû ðèòóàëû, ñâÿçàííûå ñ âîäîé, çà-
íèìàþò áîëüøîå ìåñòî. Íà ñëåäóþùèé
äåíü ïîñëå âåíöà íåâåñòó ïðåäñòàâëÿëè
óìåðøèì ïðåäêàì è õðàíèòåëþ äâîðà,
êîòîðîìó îíà îòâåøèâàëà ïîÿñíîé ïî-
êëîí è â äàð êëàëà ìåäíîå êîëüöî èëè
ïåðñòåíåê. Ïîñëå ýòîé ïðîöåäóðû åå ïîä-
âîäèëè ê êîëîäöó, îáúÿâëÿÿ, ÷òî â äîì
âçÿëè ñíîõó, êîòîðàÿ áóäåò ïðèõîäèòü çà
âîäîé è ðàíî óòðîì è ïîçäíî âå÷åðîì,
ïðîñèëè õðàíèòåëüíèöó êîëîäöà ïîëþ-
áèòü åå. Íåâåñòà îòâåøèâàëà áîæåñòâó
ïîÿñíîé ïîêëîí è äàðèëà êîëüöî (áðîñà-
ëà â âîäó)5.

Ê îïèñàííîìó îáðÿäó áëèçîê ïî òè-
ïîëîãèè ñòàðèííûé îáðÿä «Âåäü êèíü
íåâòåìà» � óêàçàíèå äîðîãè ê âîäå, çà-
ôèêñèðîâàííûé â ñåëå Ì. Êàðìàëû Áó-
èíñêîãî óåçäà Ñèìáèðñêîé ãóáåðíèè, ãäå
îí â ïðåæíåå âðåìÿ ñîâåðøàëñÿ âåñüìà
òîðæåñòâåííî. Ïîõîæèé îáðÿä ñóùåñòâî-
âàë â ìîêøàíñêèõ ñåëàõ Ñàìàðñêîé ãó-
áåðíèè Àëåøêèíî è Àëåêñååâêà äî íà÷à-
ëà ÕÕ â. Ìîëîäóþ, íåâçèðàÿ íà íàëè÷èå
êîëîäöà âî äâîðå, âûâîäèëè ê ðå÷êå, è
îáÿçàòåëüíî ïîäàëüøå îò äîìà. Îáû÷íî
ýòó ïðàçäíè÷íóþ ïðîöåññèþ âîçãëàâëÿ-
ëè ñòàðóõè, êîòîðûå íåñëè ðàçíóþ ñíåäü,
ðèòóàëüíûå íàïèòêè: ïóðå, áðàãó. Çà
íèìè øëè äåâóøêè ñ âåäðàìè, óøàòàìè;
íåñòðîéíîé òîëïîé äâèãàëèñü íåâåñòà,
ïîåçæàíå è ãîñòè. Â ýòîì øóìíîì íàðîä-
íîì êàðíàâàëå ìîæíî áûëî óâèäåòü ïå-
ðåîäåòûõ æåíùèí, â øàïêàõ è ëîõìîòü-
ÿõ, ìóæ÷èí â æåíñêèõ îäåÿíèÿõ, ñ èçìà-
çàííûìè ñàæåé ëèöàìè. Èõ ïðîäâèæåíèå

ê ðåêå ñîïðîâîæäàëîñü øóìîì, ãàìîì,
ñòóêàìè ïî çàñëîíêå, çâóêàìè òðåùîòêè,
íåêîòîðûå èìèòèðîâàëè åçäó íà ëîøà-
äÿõ � ñêàêàëè íà ïàëî÷êàõ-êðèóëüêàõ. Íà
áåðåãó óñòðàèâàëè ìîëåíèå Âåäü-àçîðàâå.
Â õîäå öåðåìîíèàëà «ñîîáùàëè» èìÿ ìî-
ëîäîé è ïðîñèëè íå ïðè÷èíÿòü åé âðåäà,
êîãäà îíà áóäåò ïðèõîäèòü ñþäà çà âîäîé
èëè óìûâàòüñÿ6.

Ïîäîáíûé îáðÿä, ñâÿçàííûé ñ êóëü-
òîì âîäû, ìîæíî áûëî íàáëþäàòü è ó
áëèçêîãî ê ìîðäâå ôèííî-óãîðñêîãî íà-
ðîäà � óäìóðòîâ, ïî ìèôîëîãèè êîòîðûõ
õîçÿèíîì âîäû áûë «âóìóðò». Îñíîâàí-
íûé íà ïðåäñòàâëåíèè î âîäå êàê îñíîâå
ìèðîóñòðîéñòâà è óâàæåíèè ê íåé êàê
ïðàðîäèòåëüíèöå æèçíè íà çåìëå, îáðÿä
óäìóðòîâ «ñÿëòûì» ïðåäóñìàòðèâàë êó-
ïàíèå íåâåñòû. Ìîëîäóõó, ãîòîâÿùóþñÿ
ñòàòü ìàòåðüþ, óäìóðòû îáÿçàòåëüíî êó-
ïàëè â ðåêå. Äàæå â òîì ñëó÷àå, åñëè
ñâàäüáà ïðîõîäèëà â çèìíåå âðåìÿ, îá-
ðÿä íå îòìåíÿëñÿ � îí ëèøü ïåðåíîñèë-
ñÿ íà âðåìÿ ñåíîêîñà. «Ïðè÷àùåíèå íå-
âåñòû ê íîâîìó ðîäíèêó, èñòî÷íèêó âîñ-
ïðèíèìàëîñü êàê ïðè÷àùåíèå ê íîâîé
æèçíè, íîâîìó ðîäó», � îòìå÷àþò èññëå-
äîâàòåëè7.

Â öåðåìîíèàëüíîì îòíîøåíèè ìîð-
äîâñêèé îáðÿä áûë óñëîæíåí òåì, ÷òî
«îäèðüâà» (íåâåñòà) îäàðèâàëà Âåäü-àâó
êîëüöîì, êîòîðîå áðîñàëà â âîäó, à ñòà-
ðóõè êèäàëè ëåïåøêè. Ïîñëå «îçêñà» íà-
÷èíàëîñü èãðîâîå äåéñòâî, â õîäå êîòî-
ðîãî ìîëîäàÿ ÷åðïàëà âîäó, íî ïîåçæàíå
ñòðåìèëèñü îïðîêèíóòü âåäðà, âûëèòü
âîäó. Ýòî ïîâòîðÿëîñü äî òðåõ ðàç è ëèøü
íà ÷åòâåðòûé ìîëîäóøêà, çà÷åðïíóâ
âîäû, øëà äîìîé. Ïî ïóòè îò ðå÷êè äî
äîìà ïðîäîëæàëîñü âåñåëüå: ìîëîäåæü,
ïîåçæàíå è ãîñòè ïëåñêàëèñü, áðûçãàëè
äðóã íà äðóãà âîäîé. Ïî ïðèõîäó äîìîé
íåâåñòà îáíîñèëà ïðèíåñåííîé âîäîé
âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ, è â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ñâåêðà8.

Îáû÷àé çíàêîìñòâà ñ áîãèíåé è ïî-
êëîíåíèÿ åé ó ìîðäâû ïðè âñåé ñâîåé òè-
ïîëîãè÷åñêîé îáùíîñòè èìåë íåêîòîðûå
ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè. Ó ìîêøè íå-
âåñòà îòïðàâëÿëàñü íà ðå÷êó ñ íàëîæåí-
íûìè íà ãîëîâó ïîëîòåíöàìè, êîòîðûå
ïðåäíàçíà÷àëèñü â äàð «Âåäü-àâå». Ïî-
äîáíîå íàáëþäàëîñü è ó îñíîâàòåëüíî
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îáðóñåâøåé ìîðäâû-ýðçè ñ. Ïîìàåâî ×ó-
âàøèè, èç çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ñòà-
ðèííûõ îáðÿäîâ è îáû÷àåâ ñîõðàíèëèñü
ëèøü íåêîòîðûå è ñðåäè íèõ � îáðÿä
âûâîäà ìîëîäóøêè íà âîäó. Â îòëè÷èå îò
âûøåîïèñàííîãî êàðíàâàëüíîãî øåñòâèÿ
è äåéñòâà â ýòîì ñëó÷àå íåâåñòà îáðÿä
âûïîëíÿëà ñàìà, îòïðàâèâøèñü ñ íîâûì
ïîëîòåíöåì íà ðîäíèê èëè ðå÷êó â ñîïðî-
âîæäåíèè äåâî÷êè èëè ðîäñòâåííèöû,
ãäå óìûâàëàñü, óòèðàëàñü è, ïîëîæèâ
ïîëîòåíöå ó ðîäíèêà, îñòàâëÿëà åãî â ïî-
äàðîê Âåäü-àâå. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ îáðÿ-
äà ìîëîäàÿ ìîãëà áåçáîÿçíåííî õîäèòü çà
âîäîé íà ëþáîé èñòî÷íèê, ðàñïîëîæåí-
íûé â îêðåñòíîñòÿõ ñåëåíèÿ9.

Òèïîëîãè÷åñêè ñõîäíûé ñ ìîðäîâ-
ñêèì îáðÿä ñóùåñòâîâàë ó òàòàð-ìèøà-
ðåé. Â äåíü ñâàäüáû ìîëîäóþ âîäèëè ê
êîëîäöó èëè ê ðå÷êå («ñó þëû êóðñýòó»),
ãäå ïðèíîñèëè â äàð õðàíèòåëüíèöå âîäû
(«ñó èÿñå») ïðåñíûå ëåïåøêè («êóìý÷»)
è ñåðåáðÿíóþ ìîíåòó, ïîñëå ÷åãî îíà ÷åð-
ïàëà âåäðàìè âîäó, êîòîðîé ó÷àñòíèêè
ñâàäüáû îáëèâàëèñü. Êàê è â ïðåäûäó-
ùåì ìîðäîâñêîì öåðåìîíèàëå, ñîáëþäà-
ëàñü ìàãè÷åñêàÿ òðîåêðàòíîñòü è ëèøü
÷åòâåðòóþ ïàðó âåäåð ìîëîäóõà íåñëà
äîìîé10. Êóëüò âîäû è ïîêëîíåíèå õðà-
íèòåëüíèöå âîäû îòìå÷àþòñÿ è ó äðóãèõ
íàðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ11. Òàê, ó
áàøêèð áûë ïîäîáíûé ïî ñìûñëó îáðÿä
«ïûó þëû» � ïîêàç ïóòè ê èñòî÷íèêó,
÷òî îçíà÷àëî ïðèîáùåíèå ê ÷óæîìó ðî-
äîâîìó êóëüòó, ñèìâîëèçèðîâàëî «îæèâ-
ëåíèå» â ÷óæîì ðîäó íåâåñòû, ïîêèíóâ-
øåé ñâîé ðîä. Íà íàø âçãëÿä, íå â ïîñëå-
äíþþ î÷åðåäü ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ ìàãè-
êî-ðåëèãèîçíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè î
ïëîäîòâîðíîé ñèëå âîäû. Ó áàøêèð â îò-
ëè÷èå îò ìîðäâû âî âðåìÿ øåñòâèÿ ê âîäå
íåâåñòà äîëæíà áûëà ìîë÷àòü12.

Â îïèñûâàåìîì îáðÿäå ìîæíî áûëî
íàáëþäàòü è íåêîòîðûå äðóãèå îñîáåí-
íîñòè. Íàïðèìåð, ó òàòàð è áàøêèð â
äàð ïîêðîâèòåëüíèöå âîäû ïðèíîñèëàñü
ñåðåáðÿíàÿ ìîíåòà, à íå êîëüöî, êàê ó
ìîðäâû. Ïðåæäå ÷åì íàáðàòü âîäû,
áàøêèðñêàÿ íåâåñòà äîëæíà áûëà óìè-
ëîñòèâèòü äóõîâ âîäû è îáåñïå÷èòü
ñâîþ íåóÿçâèìîñòü, áðîñèâ â âîäó ìî-
íåòó ñî ñëîâàìè «Ìèíå àëìà, óíû àë»
(«Íå òðîãàé ìåíÿ, à âîçüìè âîò ýòó ìî-

íåòó») èëè «Ñèð-ñûðõàóûìäû éîò»
(«Óíåñè áîëåçíè è íåäóã»).

Ïðîäîëæåíèå îáðÿäà ó áàøêèð àíàëî-
ãè÷íî ìîðäîâñêîìó: íåâåñòà ïðèíåñåííîé
âîäîé óãîùàëà ñâåêðà è ñâåêðîâü, çàòåì
íà÷èíàëîñü ÷àåïèòèå ñ ó÷àñòèåì ðîä-
ñòâåííèêîâ è ãîñòåé, êîòîðîå ïîñòåïåííî
ïåðåðàñòàëî â ñâàäåáíîå ïèðøåñòâî13.
×àåïèòèå áûëî áîëåå õàðàêòåðíî äëÿ
òþðêñêèõ íàðîäîâ, íåæåëè äëÿ ìîðäâû è
äðóãèõ ôèííî-óãðîâ, êîòîðûì ÷àé êàê íà-
ïèòîê ñòàë èçâåñòåí äîâîëüíî ïîçäíî.

Õðîíîëîãè÷åñêè ðàññìàòðèâàåìûé
îáðÿä, âåðîÿòíî, âîçíèê â ãëóáîêîé äðåâ-
íîñòè, êîãäà ñóùåñòâîâàëè ðåëèãèîçíîå
ìèðîâîççðåíèå, ìèôî-ïîýòè÷åñêîå âîñ-
ïðèÿòèå îêðóæàþùåé ïðèðîäû. Ïîçæå, ñ
âîçíèêíîâåíèåì ñåìüè, â îáðÿäå ñëîæèë-
ñÿ ýëåìåíò ïðèîáùåíèÿ ìîëîäîé ê íîâî-
ìó äëÿ íåå ðîäó ìóæà. Îáðàùåíèå íåâå-
ñòû ñ ïðîñüáîé ê ïîêðîâèòåëüíèöå âîäû
äàòü áîëüøå äåòåé îòíîñèòñÿ êî âðåìå-
íè ïåðåõîäà ÷åëîâåêà îò ïðèñâàèâàþùå-
ãî õîçÿéñòâà, îõîòíè÷üå-ðûáîëîâåöêîãî
áûòà ê ðàííåçåìëåäåëü÷åñêîìó, êîãäà
ïîÿâèëèñü âîñïðîèçâîäÿùåå õîçÿéñòâî è
ïîíÿòèå î ïëîäîðîäèè, òåñíî ñâÿçàííîå
ñî ñòèõèåé âîäû è ïðåäñòàâëåíèÿìè î åå
æèâèòåëüíîé ñèëå.

Â ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè ìîðäâû ìû
èìååì äåëî ñ Âåäü-àâîé � àíòðîïî-
ìîðôíûì ñóùåñòâîì. Ó÷åíûå ïðåäïîëà-
ãàþò, ÷òî â ãëóáîêîé äðåâíîñòè ôîðìîé
ïåðñîíèôèêàöèè âîäû ó ôèííî-óãðîâ
áûëî çîîìîðôíîå ñóùåñòâî � áûê. Ýòî
ïðåäïîëîæåíèå íàõîäèò ñâîå ïîäòâåðæ-
äåíèå â óäìóðòñêèõ ëåãåíäàõ14. Îòãîëîñ-
êè ïîäîáíîãî êóëüòîâîãî îáðÿäà ñëûø-
íû â ýñòîíñêîì ôîëüêëîðå, â ìîðäîâñêîé
îáðÿäîâîé êóëüòóðå. Òàê, ó ìîðäâû â ïå-
ðèîä öâåòåíèÿ ðæè ïðîâîäèëñÿ «áóêàíü
îçêñ» (ìîëåíèå áûêó), âî âðåìÿ êîòîðîãî
æèâîòíîå èñïûòûâàëè âîäîé; åñëè îíî
âçäðàãèâàëî, òî áûëî óãîäíî áîãó. Áûê
îëèöåòâîðÿë â äàííîì ñëó÷àå íå òîëüêî
ìîùü è ñèëó, íî è ïëîäîðîäèå. Â àíàëî-
ãè÷íîé ðîëè âûñòóïàþò ïîäçåìíûå áûêè,
ñòîÿùèå íà ñòðàæå ïîäçåìíûõ âîä â «Êà-
ëåâàëå».

Çîîìîðôíàÿ ïåðñîíèôèêàöèÿ âîäû ó
ìîðäâû ñâÿçàíà è ñ îáðàçîì êîíÿ. Îá
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò êîíüêîâûå ïðèâåñ-
êè èç ìîðäîâñêèõ ìîãèëüíèêîâ15, à òàê-
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æå óñå÷åííûå ñíèçó èçîáðàæåíèÿ êîíåé,
íàïîìèíàþùèå âîäîïëàâàþùèõ ïòèö16.
Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî îò÷àñòè ìîæåò
áûòü ðàçúÿñíåíèåì òîìó, ïî÷åìó ÷àñòü
ðÿæåíûõ âî âðåìÿ îáðÿäà çíàêîìñòâà íå-
âåñòû ñ ïîêðîâèòåëüíèöåé âîäû ñêàêàëè
ê ðåêå íà ïàëî÷êàõ-êðèóëüêàõ, èçîáðàæà-
þùèõ êîíåé.

Ê êóëüòó Âåäü-àâû, íà íàø âçãëÿä,
îòíîñèòñÿ è òàêîå îáåðåãîâîå äåéñòâî âî
âðåìÿ ñâàäüáû, êàê ïîäïîÿñûâàíèå âî
èçáåæàíèå ïîð÷è æåíèõà è íåâåñòû êóñ-
êîì áðåäíÿ17 ñî ñëîâàìè: êîãäà êîëäóí
ñìîæåò ðàñïóòàòü âñå óçåëêè, òîãäà ëèøü
ñìîæåò íàïóñòèòü ïîð÷ó. Ïîäîáíîå äåé-
ñòâî âñòðå÷àëîñü è ó èæîðöåâ, êîãäà íå-
âåñòà ïîä ñàðàôàíîì ïîäïîÿñûâàëà ñåáÿ
êóñêîì ñåòè18. Ñ âûñîêîé äîëåé âåðîÿò-
íîñòè ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî «êîìáîíÿ»
(áèñåðíàÿ ïåëåðèíà) ìîêøàíñêîé íåâåñ-
òû ñ. Êî÷åòîâêà Èíñàðñêîãî ðàéîíà ÐÌ
è áëèçëåæàùèõ ñåë òîæå èìååò îòíîøå-
íèå ê êóëüòó Âåäü-àâû. Ïî ôîðìå ïëåòå-
íèÿ ýòî óêðàøåíèå íàïîìèíàåò ñðåäíå-
ÿ÷åèñòóþ ñåòü. Åãî ôóíêöèîíàëüíîå
ïðåäíàçíà÷åíèå � îáåðåãîâîå. Ñòèëèçî-
âàííîå èçîáðàæåíèå ïîêðîâèòåëüíèöû â
âèäå æåíñêîé ôèãóðû â ëàäüå ìîæíî
áûëî âñòðåòèòü íà æåíñêîé îäåæäå. Â
îïðåäåëåííûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ ìîðäîâ-
ñêîãî îðíàìåíòà â îòäåëêå ïîêàÿ íàøëè
îòðàæåíèå ðåàëüíî ðåøåííûå ñèìâîëû
îáîæåñòâëåííîé âîäíîé ñòèõèè19.

Êàê âèäèì, êóëüò îáîæåñòâëåíèÿ
âîäû ó ôèííî-óãîðñêèõ è òþðêñêèõ íà-
ðîäîâ Ñðåäíåãî Ïîâîëæüÿ èìåë ðàçëè÷-
íûå ïðîÿâëåíèÿ: â ñâàäåáíîé îáðÿäíîñ-
òè, â îôîðìëåíèè ñâàäåáíîãî ïëàòüÿ, â
ðàçâèòîì äåêîðàòèâíî-ïðèêëàäíîì èñ-

êóññòâå, â öåëîì â äóõîâíîé êóëüòóðå ýò-
íîñîâ.
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