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MULA NMOJNIbCKUX KPECTbSIH NOLONMM
{KOHEL, XIX}-‘;.—'*HA‘-IAJ'IO XX BEKA])

B

BonbuInHCTBO NOASIKOB YKPauHB! KUBYT B CMEUIAHHBIX YKPAUHCKHX Cejax,
H JIMIIb HEMHOTHE — B YHCTO NMOJbCKHUX ceneHusix l. B Bocrounoii wactu [Mogo-
JIMY NOJSIKM HayaJiu ceJuTbhes B XVI B, HO HanboJsiee HHTEHCHBHO HUX IPOHHK-
HOBeHUEe HAa YKpauny mpoucxoiuiao B XVII 8.2 Ilo coumnanbHoll CTPYKType
N0JbCKOE HacesJeHHe OBIJI0 HEOZHODPOJAHBIM: TOMEIIHKH, MeaxKas UAsXTa, ye-
JSIb, KPECThbsIHE. . _

Kyabrypa u GBIT NO/IbCKOrO HANHOHAJIbHOTO MEHBIUHHCTBA MaJO H3y4yeHbl.
B coobufenun Ha oCHOBE TIO/IEBBIX MATEPHAJIOB, COGPAHHBIX aBTOPOM, JejaeT-
Csl TIONBITKA BBISICHUTb, HACKOJABKO OBIIH YCTOHYMBH B KoHie XIX — Hauaje
XX B. 3THHUECKHE TPajJHLUHA B HAapOJHOH KyJHHAPHHU [OJISKOB BOCTOUHON
vyactu [logonauu, Kakoe BAHsSIHHE Ha HX THILY 0KAa3a;J10 MHOIOBEKOBOe oflLie-
HHe C KODEHHbIM YKPaUHCKUM HaceJeHHeM, a TakikKe B KaKOH CTeleHH OTpasH-
JI0Cb Ha YKPAHHCKOH TpaJAuHHOHHOH Nuille o0LleHHe YKpPaWHUEB C MOJAKAMIIL.

ITuma xaxaoro Hapojaa, Kak HU3BECTHO, HeceT Ha cebe OTIEeYaTOK OCHOB-
HOTO HanpaBJeHHus Xo3s#cTBa. ['J1aBHON OTPaC/bI0 X035HCTBA NOJIbCKUX Kpe-
ctbsi Ilomosny, Kak 1 KOPEHHOTO YKPAUHCKONQ HacesieHus, OblJIo 3eMJellesne.
ITpu rocnoncTBe NoneBOACTBA, GOMBLIVIO POJIL B, XO3AHCTBE UIPAJio CaXOBOA-
CTBO, a TaKKe XHBOTHOBOLCTBO U NTHLUEBOACTBO. [loabckue xpecTbsiHe 60.b-
nie, 4eM YKpawuHCKHe, 3aHUMaJUCh 3JeCh NTHIEBOACTBOM, M B 4YaCTHOCTH,
pasBelleHHem rycefl. B cBfisu ¢ 3TUM y HHX GbljJla HWIHPOKO pacHpoCTpaHeHa
o6paboTka Tepa U myxa. JTo ObJIO OAHOM M3 NPUYHH COXPAHEHHS Tpaiu-
ILHOHHOTO IJ5 KpecTbsad Ilosbiu oO6biuasi B3a@MOIIOMOIINHM, TaK Ha3bIBAEMBIX
«cxy6auex» (skubaczki), Ha KOTOpBIe XKeHIIUHK COGHPATIHCH B KAKOM-HHAGY b
noMe, uto0Bl MOMOYbL X03sifike omunarh nepod Ilocse okoHuaHwa pabo-
THl X03sIHKa JOMa, I'le YCTPauBaJUCh CKy$auxy, yromiajga BCEX TPaJdHLHOH-
HEIM 00e10M: Yallle BCEr0 YKPAaWHCKUM GOPIIOM, «KJAIOCKAMH» C CHIPOM HJIH
MOJIOKOM, AOMalIHell Januioi ¢ ffllaMH — <«USCTeYKO» U T. M. 4

Hemano cxofcTBa y NMOMAKOB M YKpAHHIEB B Ha3BAHUSIX AOMAllHeH yTBa-
PH, B TEXHOJOIHH NPUIOTOBJEHUS HEKOTOPHIX BMAOB nuind. OAMHAKOBa, Ha-
NpHMep, TEXHOJOTUS BHITIeUKH xJjebGa. Brmpouem, oma U3BecTHa MHOTHM cJa-
BSTHCKHUM Hapopam °.

ITopsizoxk npueMa numu B KoHie XIX — nauaste XX B. y OJBCKUX KPECTh-
STH ObIJT HECKOJIbKO WHBIM, YeM Yy YKPaWHCKHX. BMmecTo ropsiuell muumy paHo
yTpPOM, Hepe] BLIXOLOM Ha paboTy, oHM enn XxJjeb, cajo, nu.an Modqaoxo. [lep-
BbIM KOJIJIEKTHBHBIH IIpUeM IIHILIH, COOTBETCTBOBABIUIHE YKpPaHHCKOMY «CHi-

! Cena IHaposeuka, MaubkoBunl, OJemKoBIb, 3eneHa XMeabHHUKoH o6aacrd, c. Ta-
pabaHoBka BunHuuko# o6aacTtu

2 «Hcropus Yxpanuckoit CCP», T. I, Kues, 1969, ctp. 158.

3 «Hapoan 3apyGexuoi Esponb», T. I, M., 1964, crp. 134.

4 Nannole cobparsl B cenax Ckapxunus, Tepemmnosas, [3epxkanoska, Tapa6auoBka
Bunuuuxkoi obaact.

5 K. Moszynski, Kultura ludowa Stonian, t. 1, Warszawa, 1967, s. 126.
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NaHKy», Obln1 y HUX B 1 1—12 yacoB nHa 4 HaswiBajcs obed. B 16 yacoB gug —
«NoJyIeHb» ¥ BeuepoM «konadguus» (kolacija). Ilo Bceft BeposTHOCTH, Takoil
NOPSAAOK CJHOXKUICA ¥ MECTHBIX NMOJBCKHX KDPECThbsIH MOJ BJAHSHHEM IIISAXTH,
TaK KaK H3BECTHO, YTO Y KpecTbsiH Ilosplin nepBuIfi npHeM NHHIM — 3aBTPaK
(snidanie), Bropoit — obeJ, TpeTHH — yXKHH, TaK e, KaK U B CEMbSX yKpa-
UHCKUX KpecTbsH. ITosfky ¥ YKpauWHIBI Ha 3aBTPaK M YAKHUH yallle BCero mo-
Jal0T 10 OJHOMY OJI0IY, K YXKHHY OOGBIYHO TOTOBAT ropsiyue XKujkue 6Jio7a.

Y noJssgkoB, KakK ¥ Y 6OJbUINHCTBA CAABSHCKHX HADOAOB, 06ell COCTOAN H3
AByx Oawon. Yame apyrux 67104 Ha nepBoe y moJsikoB Ilomoanu roroBuIH
noxae6ky XKyp (zur) us xje6roil Myku. OHa 4aCTHYHO PACIPOCTPAHHIACH H
cpeau YKPamHCKOTO HaceseHHs CMelIaHHBIX CeJl IOJ Ha3BaHueM «IxKyp». On-
Hako yxxe B xouue XIX B. «1xyp» Ha Ilononuu roToBHAM BCE peke W mocTe-
NIEHHO ero IOJIHOCTbIO BBITECHMJI YKpPauHCKUH Gopil, Kak 6aiox0 Gojee mura-
TesbHOe. B NoJbCKUX ceMbax [Tofosun roToBUIM MOXJAe6KU: «pOCoi» (MACHON
6yaboH) ¢ Kallell, «pocCONbHUK» (10 cnocoby npuroToBaAeHHs 6JH30K K yKpa-
HHCKOMY <«TOUDOLIHHKY»), «KPYIHUK», «3yma» u jpp. Kak BTopoe Ogiomo Ha
ofelt 10 CHX TIOP YACTO TOTOBAT PA3HOTO POAA XKallW (HX 3aNPaBJSIOT CaJOM
WJIH TOAAIOT C MOJIOKOM), «KJIOCKU®, <«IACTeuKo», Kaprodeab OTBapHOH,
B Npas3/HUYHbIe AHU U IO BOCKPECEHbAM — <«IHUPOTH» (BapeHHKH), T'pUOHI,
«6urocy» (bigos), maco.

[Toapckye KpecTbAHe, KaK NpaBuJI0, coba0aanay nocthl. B ati nuu Ha obex
4acTo TOTOBHJH IOCTHBIA 6opil ¢ (acosblo, KanycTy ¢ puiboil, kaprodenn
B «JyNHHKax» (KOXype), KOTOPHH eJu c xpeHoM (chrganom), Ba yXuH
HepenKOo JAesald IHPOTH C «Typaoi». ['ypia npuroraB/iuBanach U3 KOHOMJISA-
HBIX CeMSH, KOTODBIe PACTHpaJH B MAKUTPEe U B BHIE TBOPOTOOGPA3HON MACCH
nepexapuBaJH € JJYKOM Ha «naTelabHes (ckoBopone). Crnoco6 npHroToB/aIeHUs
3TO# HaumHkU B [loNOMMHK HM3BECTeH B cejaX C MOJbCKEM H YKPaHHCKO-NOJb-
CKUM HacesJeHHeM, a Takxke Ha Bouabinn®. Cpexn yKpauHCKHX KDeCTbsH yKa-
3aHHBIX PaHOHOB OH PAaCHPOCTPAHMJCS, BUAUMO, IOJ BJUSHUEM TOJLCKOH
KYXHH.

[TonsiKy B MOCTHBIE THU.YaCTO T'OTOBHJIM YKPaWHCKOE HAlMOHAJbHOE GJ0-
IO — KOpXXH C MakOM HJIH KOPXHU C BaDEHBIMH CJHBAMH, 8 TAKKe LIUPOKO
U3BECTHYIO 110 BCcell YKpauHe KHCJIO0-CAAAKYIO «KBally» H3 PKAHOH MJH Trpeu-
HEBOH MYKH, KOTOPYIO OHM, BHIMMO, 3aHMCTBOBAJA Y YKPAUHIEB.

JI'o6UMBIMH  HamUTKAaMH TOJLCKHUX KpecTbsiH Ilogonuu 6blnn Kode H3
XJeOHBIX 3JTaKOB H HaTypaJbHBIA Yal; MUIH OHM TAKXKe OTBAD M3 PaCTeHHH,
WMeBUIHX JiedeGHBIE CBOMCTBA. B NUTAHMM Ke YKPAauHIEB GOJMbILIOE MECTO
3aHUMAaJH MOJIOKO H MOJIOUHBIE TTPOAYKTH. B 3uMHee BpeMsi OHH, B OCHOBHOM,
MUJM HACTOH M3 MOJOABIX BEeTOK BHIIHH M MaJIMHBI, IBETOB JIHIbI U MSTHL.

Kax u Bce Hapo/bl OJAbCKHE KPECTbsiHe B NPa3AHUKH TOTOBHJIH GoJsee NH-
TaTejbHBIe, pa3Hoo6pasHbie ¥ BKyCHBIe N0 CPaBHEHMIO ¢ OyAHMUYHBIMH OJI0-
Jla. B o6panoBoil nuHle HarJsiiHee COXPAHAIUCh HALMOHAJBHEIE TPaILHIHH.

Oco6eHHO TOPXKECTBEHHO OTMeYaJd IOJAKH POXKAECTBEHCKHE TIPa3IHHKH;
«BUJMAHBIA yKUHY (24 nexabpda) u poxnaectBo (25 mekabps). Tepmun «co-
YeJbHHK» 371eCh He yNOTPeBJAS/]Cs, KaHYH POXK/eCTBa Ha3bIBAJACA «BUIHA»
(Wilia). B srtor neub rotoBuau 10—12 nocTHHX 6/i0[, OTAMYABIIMXCS OT
YKPauHCKHX NPeNMYIIECTBEHHO, - Ha3BaHUAMH. O6A3aTeNbHEIM KOMIOHEHTOM
yXKHuHa OBLIH «y3Bap» u3 GPYKTOB U «KyTA» (mmeHuyHas xama). B [Toxonun
TOJIAKH, KaK M YKPaWHIbI, 3ANIPABIAM KYTIO PAacTepPThIM MaKOM H MeIOM.
3nxech He BBLIO NPHHATO €CTh, ee C Y3BAPOM.

Y HOJNAKOB «BUJIHIHBIIY. ‘y}KI/IH HAYMHAJCA C JEJNEHHS «OIJIaTKU» MEXKAY
ujleHaMu ceMbH. I1epBrIM ee e/l X035MH 10Ma, MOTOM X03sHKa u AdetH. Taxof
OObluail BCTPEYAeTCs. U Y JUTOBCKAX KpecThaAH 7. OriarkaM NOJISKU NpHAaBa-

STI. TI. UyGuuckui, STHorpa(po CTATHCTHYECKAsl 3KCHEJHNUS B 3anafHo-pyCccKHi

kpaill, «Tpyas srtHorpado- CTamcmtiecxou SKCIeNXUMH B 3amagHo-pycckuii xpaii», CII6.,
T. VII, 1872, crp. 442.

7B, Muaio ¢, [Muma u nomammm yTBaphb JHTOBCKUX KpecThsii B XIX u Hauane XX B,
«banruiickuit sTHOrpaduyeckuir cdoprux», M., 1956, crp. 156.
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Jau Goablloe 3HaueHHe B 5ToM YyKuHe, C HUMH cBsizaH o0nluafi, KOTO-
pblil TOBODHT O COXpPaHEHHH MEPEXHTKOB Marudyeckux sepoBaHuii. Tak, ma-
JIeHbKHe KYCOUKH <«OILIaTKH» HOIKJAaAbiBasd noix Mucku ¢ numei. Ilocse
Y)KHHA NOAHHMAJH MHCKH H CMOTpeEJH, K Kako# M3 HHX NPHJHILIA OIJAaTKa.
CunuTtanu, 4To OCOOEHHO YPOIUTCS TO pPacTeHHe, U3 KOTOPOrQ NPHIOTOBJEHO
6411010, Haxodslleecss B 3TOH MHCKe®. IJTOT ZpesHHH -00blyall coxpaHsJcs
TOJTbKO B HEKOTODHIX NOJbCKHX cenax [lomeisn ¥,

B Ilosabue 6 suBapsi B AeHb Tpex KopoJel: (Trzech kroli) xpecTbsiHe BBI-
neKaJn 0coGhlil Xj1e6 — «poraThiit» (rogal) .miu «wonpak» (szczodrak). Mm
NOTUEBANN COCe/eH H BCEX TeX, KTO NMPHUXOMMJ C MO3JPABJCHHAMH «IUEAPY-
Batn» 1%, B cesnax, rie MOJIAKH XHBYT KOMIIAKTHO, €ro elile ‘MOXKHO HaiiTH H
ceiivac. MIm oxapuaior no npasiHUKaM DPOJNGTBEHHHKOB. B CMeUIaHHBIX XKe
YKPaHHCKO-MOBCKAX CeaX TAKO# XJeb yxKe AaBHO He MEeKYT.

Ha MaCJeHUIY TIOJSKH Iomoaun 06913aTe.ano TOTOBHJIU OHrocC, MeKJH IH-
POXKKH C KallyCTOH H MaKOM.

B CMeIIAKHBIX YKPAHHCKO-TIOJIbCKHX CeJiaX, TAe MOJSKH COCTaBISIOT MeHb-
IIHHCTBO, TPAAMUKHOHHAS NMOJbCKAsk MHLlA B JHH «MacCJ/sHBI» TOTOBUTCS PEIKO.
Tlonsiky, Tak ke KaK ¥ YKpauHUbl, BAPAT BADEHUKH C TBOPOFOM.

K Top:xkecTBeHHOMY COOBITHIO, KaK, HallpuMep, K cBaAbbe, KaK u MO Npasi-
HUKaM, BCeTJa TOTOBWJH JyuliHe OJi01a, XoTs B KoHue XIX — nauane
XX Beka UX OBIJIO HEMHOTO B MeHIO 6elHOM KPeCTbSHCKOH CeMbH. Y IIOJSKO3
IlogonuusHa cTON MOZaBaMH: «XJoJel», «GUTOC», TPeUHeBYIO KAUly ¢ MOMAJH-
BOH, MSICO TYyLIEHOE, H3 MYYHBIX HU3JeHI — <ISCTEUKO», 3aneyeHHoe ¢ shua-
MH, «CTPYIIH» (IUPOr M3 NPEecHONo TecTa, uaule ¢ GPYKTOBOH HAYUHKON),
«Ma3ypKu» (BUA NPSIHAKOB, OOGCLIMAHHBIX caxapom). HHoraa nozaBadu
«BOpLL-XO3HH», KAK HA3bIBAJIH €TI0 KPecTbsiHe, HO 3TO TO.TbKO B CeJiax C Ipe-
061a721I0MM YKPAaHHCKHM HaceJeHHeM. A

JIMIb B HEKOTOPHIX ceax ITOJOJIHH YV TOJISIKOB CyHIECTBOBAJ XapaKTep-
Hblil [Jii YKpauHUEeB oObiuail neub K cBajbbe O6PSIIOBLIN XJ1e6 — «kKapaBai».
CpaneGHblll KapaBall ykpailajan GurypkamMi NTHL, BbHUISNJEHHBIMH H3 TecTa,
YTO XapaKTepHO W AJsi HEKOTOPBIX pailoHoB [loabwu !, XoTs AJas HOJISAKOB B
rejov Kapasail He xapakTtepeH. O6 stom mucaa eme H. @, Cywmuos 2
O. Koabbepr oTMmeuad, uto B HEKOTOpHIX paioHax llonpmin «Ha cBagbby ne-
KYT 3aKBallleHHbI Ha KBacy xJe6 U3 KHCJIOTr0 MakKa, OCTATKOB KHCJIOTO TeCTa
UM paHee BhimeyenHoro xJe6a. Hacro paxe nokynamoT XxJaeb, Tak 2Ke Kak H
kukielki, KOTOpHIMH YTOILAIOT FOCTEH BO BpeMs OuenuH '3, KaJjay ke Iedyb HeT
3/ieCh 00bIyas...» 4, OueBUIHO, MO NOJbCKHM BJHSIHMEM NepeCTajdu BbINeKaTh
06psinoBbIN Xyeb-KapaBall ¥ YKpauHIBl HEKOTOPbIX paiiOHOB 3aNafHON YacTH
Toaonuu, B yacTHocTH TepHONOABIHHEI 1.

B coBerckoe BpeMsi, KOTJla 4acTbiM sIBJeHHeM CTaJM CMellaHHble Opaki
MeXIy VKpaWHIAMH W NOJAsiKaMU, BJHSHHE YKPAHHCKOH KYyXHH CTajJO 3aMerT-
nee. Terneppb yxKe MoJskd GoJbLiHHCTBA cesl BuHHHIKONH ¥ XMeJbHHIKON 06-
Jlacted BHINEKAIOT Kapapaf, yKpallaloT €ro IIBeTKAMHM M INTHYKaMH, KaK H
YKpauHIbL.

Cpeny ykpaMHIEeB TlonoJMH W3aBHA CYLIECTBOBAJ OGBLIYAN NPHIMAMIATH
Ha CBafib0y DOACTBEHHMKOB W OJAPWBATh MX MaJeHbKHMH KajadyaMH, Bbiile-

8 K. Kwasniewiez, Z badan nad zwyczajami dorocznymi, «Etnografia Polska»,
t. IX, Wroclaw — Warszawa — Krakow, 1965, s. 80.

9 Jlaunpie co6paHbl aBTOPOM BO BpeMst skcnenutiu B cena Tapa6anosky, Burasy, Cxap-
KHHUB BuHHMuKOK 06JactH.

100 Kolberg, Dziela wszystkie, t. 5. Wroclaw — Poznan, 1962, s. 229.

11 0. A. Tanuxas, Hapoxnoe uckycerso IHoabmm, M., 1970, ctp. 111.

12 H ¢. Cymuos, Xne6 B o6pajax H IecHaX, XapbKOB, 1885 cTp. 59.

13 «OQuenuHbl» — NOKpPBIBAHHE TOJIOBLI HEBECTHl YEINOM.

14 0 Kolberg, Weselle, «Lud», cz. II, Krakéw, 1873, s. 35.

15 Jlagupe coOpaHEl aBTOPDOM BO BpPeMsi 3KcHefuuMH B TepHONMOJAbCKYIO 00JacTh B
1970 r.
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YeHHBLIMH M3 NPecHOTO Tecta. IlpurianleHHble pOACTBEHHUKH TOJIKHBI Obliu
GBICTPO PU3JOMHTb Kasad M CbeCTb €ro, H60 CylecTByeT NoBepbe, YTO TOria
MOJIOJbIe ZOATO He cocTapsiTes. B Havase XX B. moasiku lojosnu nox BauA-
HHEM YKPAauHIEB TaKKe CTaJH 0JapHBaTh POJACTBEHHHKOB KaJiayaMy, XOTS BO
myornx papionax Ilosbiuyn cymecTsyer o6blUaii NpY NPUFJIALIEHUH TOCTeH Ha
¢BaAL0y MOMHOCHTL UM BOIKY ‘6.

B XIX B., orMeuast poxJ1eHHe pebeHKa, KPECTHHbl H T. I. NOJbCKHe Kpe-
CTbsiHE TOTOBHJIM OOBIUHYIO NPA3THHYHYIO NHINY, 0c000H 06PSJAOBOH NHILH Y
Hux He Onio. Opnako yxe B 1920—1930 rr. cpenn noaskos Iloxonun pac-
NPOCTPAHUJICA TPAAHLKOHHBIN YKpaHHCKUH OfblYal — yrouleHHe BCEX TrocTel
KaJayoM ¥ ATOfaMH KajuHbl (0OBIUHO 3TO Obla BETOYKA ¢ SArofaMH).

Psap ocoGenHocteii coxpanuiacs y nodskos Ilomoauu u B o6psiioBoii 1i0-
MHMHAJbHON THILIE.

[Tonsky moMuHaau yMepluux 1 HOsiOps, B TaK Ha3blBaeMble «3adyuIHbIe»
auu. Ilpu 3ToM OHH B OTJIMUMe OT YKPaMHIEB, He HeC/H MHUly Ha MOTUWJLIL, a
paszaBaJii B Kocrtenax jgerdaM Oyaxu u koHdernl. Ha MOruanl oHM KJaJau UBe-
THI, CTaBUJAM cBeud. [lossiky, KUBylilMe B OJFHOM ceJsie C YKpauHUaMH, NOMH-
HaJ{ yMepIUUX He TOJMbKO | HOAOpS, HO U HA TPOHLY, OAHAKO NMOMHHAJBHOIO
obena Ha kJanbulle He yCTpaHBaJIH.

[IpuBeneHnbie BHIlle MaTepHaJbl CBHAETEILCTBYIOT O TOM, UTO INOJAKH
[Toxonnyu, nsgaBHa NpoXKUBAS Cpefr Npeobiafarollero KOPeHHOro yKpauH-
CKOTO HaceJieHHsI, 3aMMCTBOBAJH HEKOTOpHle 6/104a YKPaUHCKOH HALHOHAJb-
HOlH KyXHu. B TO ke Bpemsi OHM COXpaHHJHM H TpPaJULUOHHLIE HOJbCKHE OJI0-
Ia, ocoGenHo B OOpSNOBOM MHUIlle. YKpaUHCKas HAPOAHAA KYJHHADPUS B CBOIO
odepenb 060raTHIach HEKOTOPBIMH O/10JaMH TOJBCKOH KyxHH (Hampumep,
«IKYP», «GUrOC», <KIOCKH», «CTPYAMU» B T. A.). MHTepecHo, 4To nMeHHo B
HAaPOAHOI KYyJHHAPHUH KyJAbTYypPHBle B3aHMOCBS3U CJAABSIHCKHX HapOAOB IpoO-
CJAeXRUBAIOTCS OCOGEHHO 4eTKO. B To Xe Bpems HMeHHO 3Ta 00JacTb Mare-
pUaJbHOH KYJbTypbl HanboJee CTOHKO COXPaHMJIa M COXpaHsieT HalHoHAJb-
Hble Tpagunuu 7.

16 0, Kolberg, Wesele, s. 32-.,
17 JI. B. MapxkoB a, Hekotopble TeHAEHIHH DA3BHTHs KYJbTYpPHl M GbiTa GoArap 1oro-

sanagibix pafionos CCCP (K Bomnpocy o6 yCTOHYHBOCTH STHHYeCKHX Tpamuuufi), M., 1966,
ctp. 9. ;



